KONFERENCIJA

v E R s I I I KAUNO PREKYBOS, PRAMONES IR AMATY ROMAI
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10 METY FORMULE: KAS TOLIAU? pS

Siemet konferencija ,Versli ir laiminga“ mini 10 mety sukaktj.
Konferencijoje per sukaupta patirtj zvelgsime j priekj — kalbésime apie tai, B 2026 m. lapkri¢io 6 d., penktadienis
kaip Siandien kuriame verslg ir vadovaujame, kaip prisitaikome prie i -
technologijy, pokyciy ir neapibréztumo, ka renkamés daryti kitaip ir kaip,

A . il - Konferencijos programa:
siekdamos rezultaty, turime nepamesti laimes, balanso, prasmeés ir saves. o JOS prog

11:00-16:10 val.
10 mety patirties. Nauji klausimai. Naujas etapas. Kas toliau? Registracija renginio vietoje 10:00-10:55 val.
Kvieciame susitikti, dalintis patirtimi, megzti ry3ius ir kartu pazvelgti j tai, ka Muzikinis sveikinimas nuo 10:30-11:00 val.

motery verslui ir lyderystei gali atnesti kitas deSimtmetis. o ialgirio arenos Amfiteatroan

Konferencija skirta versly savininkéms, auksciausios ir vidurinés grandies Karaliaus Mindaugo pr. 50, Kaunas
vadovéms bei moterims, planuojancioms kurti savo versla.
e, « Dalyvavimas konferencijoje

Konferencijos moderatoré Informacija nemokamas.
Irma Kvedariené, Daiva Vysniauskiené, . SRS .
Kauno verslo motery tinklo Kauno verslo motery tinklo koordinatoré, @ Batina iSankstiné registracija

vadové, Clinic AGATAS direktore & t370 687 36240
= vmt@chamber.It

REGISTRUOTIS —

PROGRAMA

10:00-10:55 REGISTRACIJA RENGINIO VIETOJE

10:30-11:00 MUZIKINIS SVEIKINIMAS

11:00-11:20 KONFERENCIJOS ATIDARYMAS IR JZANGA

Irma Kvedariene,
Kauno verslo motery tinklo
vadoveé, Clinic AGATAS direktoré

Zigmantas Dargevicius,
Kauno prekybos, pramones ir
amaty rimy prezidentas

11:20-11:50 NEGALI TURETI VISKO, BET GALI TURETI DAUG

Per deSimt mety versle patyréme augima, pokycius, sudétingus sprendimus ir momentus,
kai teko sustoti bei i$ naujo jvertinti, kas i$ tiesy svarbu.

Atvirai papasakosime apie Seimos verslo kiirimg, skirtingus masy vaidmenis, sékmes ir
klaidas, gebéjima atsisakyti nebeveikianciy idéjy bei tai, kaip versle neprarasti saves. Ar
augimas visada reiSkia didesne jmone ir daugiau projekty? O gal tikroji sekmé — galimybe
samoningai pasirinkti, kaip norime dirbti ir gyventi?

Beata Nicholson, Odeta Bloziené,

kulinariniy knygy autoré, televizijos verslininké ir UAB ,Beatos virtuve“ direktoré,
laidy vedéja, turinio karéja ir prekeés ilgamete patirtj sukaupusi finansy sektoriuje,
zenklo ,Beatos virtuve“ jkiréja Seimos versle ir svetingumo sektoriuje

11:50-12:20 5 PRIEZASTYS FASILITUOTI VERSLE

Auditorijos laukia gyvas eksperimentas — galimybé atrasti tai, ko ilgai ieSkota.

Fasilituoti versle — tai matyti placiai, priimti kompleksiSkuma, atsisakyti vadovavimo,
delegavimo ir motyvavimo, noro pazinti ir jtakoti Zmones, veikti tiksliai ir realiai patirti
gyvenima.

Lina Sleinotaité-Kaléde,
sisteminiy pokyciy fasilitatoré, For system change ir pasaulinio fasilitatoriy tinklo
bendrakuréja, Ekokonsultacijos vadovaujanti partnere

KAIP PERZENGTI AMZEJIMO SLENKSCIUS SU
AUKSTAKULNIAIS?

Yra trys slenksciai, kuriuos perzengia kiekviena moteris. Uz kiekvieno jy — kitoks klinas,
kitoks pozidris j savo moteriskuma, seksualuma. Keiciasi ir santykiai — su savimi, savo kiinu,
partneriu ir netgi darbu. Ar prieS Zengiant per amzéjimo slenkstj reikia nusiauti
aukstakulnius? O gal kaip tik reikia iSmokti juos avéti?

Dr. Rima Balanaskiené,

gydytoja, docenté, inovatore, farmacijos kompanijy ACONITUM ir ACONITUM SWISS
savininké bei vadové, Europos inovacijy tarybos (EIC) ambasadoré ir Sveiko amzéjimo
ambasadoreé, TV ir Ziniy radijo laidy vedéja

12:50-13:20 ISKILMINGI LIETUVOS VERSLO MOTERUY TINKLO
NARIY APDOVANOJIMAI

13:20-14:20 PERTRAUKA

14:20-14:30 JUDAM TOLIAU!

14:30-15:00 BLOCK OR BRIDGE. KA KURIAME SAVO ZODZIAIS -
BLOKUS AR TILTUS?

Vienas — ,tu visada...“, kitas — ,as niekada...“ — ir jau uzsiblokavome. Tad kaip bendraujant
statyti tiltus? BLOCK or BRIDGE kviecia pagauti momentaq ir pasirinkti atsakyma, kuriantj

rys;.

Andrius Zebrauskas,
aktorius, lektorius, teatrinés improvizacijos ir vieSojo kalbéjimo mokymuy profesionalas,
emocinio intelekto lavinimo ir komunikacijos metodo ,,Godopoco“ autorius bei praktikas

15:00-15:30 DIRBTINIS INTELEKTAS, AGENTAI IR ATSAKOMYBE,
KURIOS NEPERDUOSITE

Dirbtinj intelekta Siandien naudojame net to nenutuokdami — jis ,atéjo“ su programy
atnaujinimu, atsirado telefone, prisijungé prie Jasy susitikimo kaip ,uzrasy asistentas®,
kurio nekvietéte. Kokie DI jrankiai jau veikia Jlsy jmonéje Jums apie tai nezinant, kaip
nepastebimai peréjome nuo ,padék man parasyti“ prie ,parasyk ir iSsiysk®. Kokia
atsakomybe prisiimame, kai uzduotj perleidziame masinai?

Edita Pulkauninké,
CHECK POINT kibernetinio saugumo pataréja

15:30-16:00 NUOSTOLINGA, BET ZMONEMS REIKIA. NEVERSLISKAI |
VERSLA ZIURINCIY VERSLININKY ISTORIJOS

+~Viename kaime noréjau uzdaryti parduotuve. Paskambino man viena mociuté ir sako —
vaikeli, ka tu darai? Kurgi as savo skarele pravédinsiu? Yra juk ir mazos parduotuvélés,
kurios jmonei nepelningos, bet mes laikome jas butent del ty kaimo gyventojy“, — sako
71-eriy Angelé Andrikoniené, prekybininke, daugiau kaip 20 mety vadovaujanti Ukmerges
rajono vartotojy kooperatyvui, kuris Ukmerges rajone valdo 34 parduotuves, ,Ukmerges
duona“ ir restorang ,Vilkmergé*. Neversliskai j versla zitrinciy verslininkiy istorijos.

Edvardas Kubilius,
zurnalistas, Vilniaus universiteto Komunikacijos fakulteto déstytojas

KONFERENCIJOS APIBENDRINIMAS

Irma Kvedariené
Kauno verslo motery tinklo vadove,
Clinic AGATAS direktore
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