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Kas?
Programa padeda mokiniams geriau pažinti save,
susipažinti su skirtingomis profesijomis bei sėkmingai
siekti savo profesinių tikslų.  „Šešėliaudamas“ mokinys
lankosi pasirinktoje organizacijoje ir turi galimybę
stebėti pasirinktos profesijos atstovo kasdienybę bei
padėti atliekant įvairiausias užduotis.

Kodėl?
Tai puiki proga jūsų organizacijai:

įtraukti ir motyvuoti savo darbuotojus;
gauti grįžtamąjį ryšį apie  organizaciją;
prisidėti prie mokinių ugdymo karjerai;
stiprinti darbdavio įvaizdį;
stiprinti organizacijos tvarumo strategiją.

Kaip?
Registruokitės www.seseliavimas.lt ir sukurkite
šešėliavimo pozicijas iki rugsėjo 30 d.;
Patvirtinkite mokinių aplikacijas ir priimkite
mokinius šešėliuoti savo organizacijoje;
Suteikite grįžtamąjį ryšį mokiniams ir užmegzkite
pirmąjį profesinį ryšį su jaunąja karta.

Kada?
Jums tinkamą dieną/dienas nuo lapkričio 11
iki 15 dienos;
Šešėliavimo vizito trukmė - nuo 3 valandų
iki visos darbo dienos.

Rekomenduojama
vizito struktūra
Organizacija:

Misijos ir veiklos pristatymas;
Trumpa ekskursija;
Supažindinimas su įvairiomis karjeros
galimybėmis organizacijoje;
Klausimų – atsakymų sesija / Viktorina.

Darbo pozicija:
Kasdienės užduotys;
Iššūkiai;
Aktualios kompetencijos darbe;
Praktinės užduotys susijusios su jūsų
darbo pozicija;
Mokinio įžvalgos apie darbo poziciją,
organizaciją.

Jūsų profesinė kelionė:
Jūsų studijos ir asmeninė kelionė iki darbo
šioje organizacijoje ir darbo pozicijoje;
Pokalbis su moksleiviais apie jų tikslus ir
siekius (pasirinktinai);
Mentorystės sesija (patarimai CV,
motyvacinio laiško rašymui, darbo
paieškoms, praktikos galimybėms ir kt.)
(pasirinktinai).

Svarbu
Vieno vizito metu rekomenduojama priimti
iki 3 mokinių (galite sukurti keletą to paties
pavadinimo pozicijų, pasirenkant skirtingas
datas, jei norite susitikti su daugiau mokinių).

Mokiniams taip pat galite pasiūlyti ekskursiją
savo organizacijoje – tai moksleivių grupės
(nuo 10 mokinių) iki 1.5 val. trunkantis vizitas,
kurio metu jie susipažįsta su organizacijos
veikla, aplinka ir karjeros galimybėmis.

Ugdymo karjerai programa 9-12 kl.
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